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FORUM DES ASSOCIATIONS

Un petit retour sur notre
premier forum des associa-
tions de Porte-des- : .
Bonnevaux qui s'est déroulé le Samedi 19 Septembre 2020.

Tout d'abord, un grand merci a toutes les associations qui ont répondu
présentes, pour leurs implications dans la vie du village et leurs envies de
partages avec les autres dans un contexte trés particulier.

Ensuite, merci a 1'€quipe municipale pour cette belle initiative et aux par-
ticipants qui ont fait le déplacement et qui ont contribué a la réussite de
ce premier forum.

Un point restauration et rafraichissement était tenu par les membres du
CCAS, ce qui a été trés apprécié de tous.

Enfin, pour tous les habitants qui n'ont pu se déplacer, un petit récapitula
tif des associations (en derniere page) qui constituent notre tissu social
communal. A 1'heure ou l'incertitude, la pandémie et le confinement sont
de mise, 1'équipe communale s’efforce pour le mieux de répondre a vos
attentes. L'optimisme domine encore et avec les efforts de chacun, nous
pourrons bientdt nous retrouver autour de nos valeurs.

En attendant, respectez les autres et prenez bien soin de vous.
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Tous les jeudis de 16h & 19h I
Sulle des fétes de Commelle
Porte des Bonnevaux

+ animations réguliéres

des Bonnevaux proposées par les habitants !

Le Marché des Bonnevaux est né d’une initiative citoyenne, portée par I’envie de redonner du sens a notre maniére
de consommer, en favorisant le circuit court et les produits fermiers de qualité. Soutenu par la municipalité, Le petit
marché est rapidement devenu plus important grace a la forte demande des producteurs locaux, soucieux eux aussi
de s’inscrire dans cette démarche responsable.

Aujourd’hui le marché est un véritable lieu de vie, ol sont organisées des fétes, des animations réguliéres, ou les
habitants de la commune de Porte des Bonnevaux et des alentours viennent aussi pour se rencontrer, boire un coup,
profiter de cette bonne humeur.

Tous les jeudis, de 16h a 19h sur I'esplanade de la salle des fétes de Commelle, venez profiter des merveilleux produits
qui vous sont proposés sur ce marché, et de son ambiance conviviale amenée par la participation des habitants !

Les producteurs/commergants présents sur le marché :

TOUS LES JEUDIS

%

AB
La Boulangerie L’épicerie de Maude Le Rucher Poéte Mille feuilles
Itinérante Produits fermiers locaux Miels, pain d’épice et Légumes sur terre
Pains, brioches, nougats, bougies vivante
spécialités sucrées/salées (retour au printemps)
UN JEUDI SUR DEUX
A8
Les biquettes de la Bouquiniste «Chez Jojo» La Ferme du Bien-étre Patafruits Les Bricol’ d’la Tortue
Valaise Livres a petits prix au vert Confitures et pdtes de Couturiere, produits zéro
Fromages de chévre Tisanes et produits fruits déchet et quotidien
médicinaux aux plantes
!.a P’Arf Beyle Ch'Tite Cousette 1 Escargot dans le jardin ~ Fun’en Bulles Bioenvrac
Fripes, créatrice de Couturiere, accessoires Escargots et oeufs Savons naturels Epicerie vrac mobile bio

sacs, bijoux et bandeaux  pour bébé et zéro déchet
de cheveux
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Retour sur la féte du Marché 3 septembre !

° Plus de 300 visiteurs ! ° Des démonstations sportives RENDEZ-VOUS PRIS

° Une vingtaine d’exposants ° Des stands buvette et restauration ,

* Des animations diverses » Das stands assoclatifs POUR L’ANNEE PROCHAINE !
° Une foire au gratuit ° Des centaines de sourires

Prochain marché a theme:

O Marché «esprit de Noél» - jeudi 17 décembre de 16h a 20h

Ce jour la tous les commergants habituels seront présents et mettront en avant leurs spécialités de Noél.
Quelques artisans seront aussi invités pour vous permettre de réaliser des cadeaux locaux !

En 2020 plus que jamais, soutenez vos commergants locaux -> choisissez de faire Noél en circuit court avec
le Marché des Bonnevaux !

Les projets du Comité d’habitants pour le marché :

* Accueil de nouveaux producteurs dés le mois de novembre (Viande boeuf, agneau, veau / Fleurs)
* Organisation de commandes groupées avec la Pisciculture Murgat, en livraison sur le marché une
fois par mois ! Renseignements : mail ci-dessous

Nouveau : chaque jeudi, 1 food truck (stand de cuisine a emporter)! Liliane Carolina (spécialités antillaises),
Mes Plats libanais (spécialités libanaises), Les Fourneaux de Cécile (plats traditionnels francais), Bioenvrac (cuisine du
monde BIO) -> pensez a prendre vos tups’ pour éviter les déchets :) r

Des questions, des envies ? Rejoignez-nous avec vos idées ! - marchedesbonnevaux@gmail.com
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ASSOCIATIONS PORTE DES BONNEVAUX

MJC NANTOIN
Présidente : Mme Couturier Céline
Mail : mjcnantion@orange.fr

Site internet : www.mjcnantoin.fr
Activités : GYM, ZUMBA, COUTURE, JEUX DE SOCIETE et RELAXA-
TION BIO DYNAMIQUE

SEMONS LA CULTURE

Présidente : Mme Bruno Henriette / 07 70 41 20 34

Pour 20 euros / an

Mail : henriette.bruno@orange.fr

Activités : Travaux d’aiguilles/ patchwork 1er et 3eme mercre-
di/mois

Bibliothéque 1e Mardi 19h - 20h et 1¢r mercredi de 9h - 11h / mois
Atelier peinture tous les vendredis de 17h30 - 19h30

EXPO PEINTURE et TRAVAUX D’AIGUILLES PREVUS AU PRINTEMPS

FC LIERS

Président : Mr Patrick Lebreux
Mail : patrick.lebreux@gmail.com
Site facebook : FC LIERS

Activités : Foot de 5 ans a Seniors

LES FAITS SCRAP
Président : Patrick Leclercq
Mail : lesfaitsscrap@orange.fr

Activités : Cours de scrapbooking tous les 1er mardi et samedi de
13h30 a 17h / mois

COMITE DES FETES ARZAY
Président : Pascal Montagnat
Mail : pascal.montagnat@orange.fr

COLLECTIF DU MARCHE DE PORTE DES BONNEVAUX
Contact : Serge et Anne Lise Magnin
Mail : marchedesbonnevaux@gmail.com

AMANDANSE

Président : Mme Amanda Bossennec / 06 18 48 83 24
Mail : contactamandanse@gmail.com

Facebook : Amanda Ame en Danse

Activités : Zumba, Fitness, Toning, Sentao, Step, Gold, Yoga Danse,
Danse Orientale et Bollywood

CLUB DES BELLES SAISONS

Président : Gisele Chenavier

Mail : gisele.chenavier@orange.fr

Activités : Belotes, Coinche, Scrabble, Rumikub

CLUB DES BELLES Z’ANNEES de semons

Président : Mr Hervé Antoniolli

Mail : jac_anto@yahoo.fr / 04 74 54 22 32

Activités : Randonnée, Belote, Scrabble le mardi aprés-midi salle de
la mairie

Adhérent a « Génération Mouvements »

CLUB OLYMPIQUE COMMELLOIS
Président : Mr Denis Plantier

Mail : denisplantier-eurl@orange.fr
Activités : Foot de 5 ans a Vétérans

06 07 3256 68

BIBLIOTHEQUE DE NANTOIN
Président : Mme Chantal Gehin
Mail : bib.nantoin@gmail.com

Horaires : tous les mardis de 16h30-18h00 et les samedis
de 10h00-12h00

Partenariat avec la médiathéque de la Cote St André

SOU DES ECOLES DE NANTOIN
Présidente : Mme Martinez Floriane
Mail : sounantoin@gmail.com

LES ATELIERS DE MARTHE

Président : Mme Marthe Knibbe

Activités : Relaxation Bio-Dynamique (libération des ten-
sions réalignement des voies respiratoires redynamisation
etc...)

Mail : lesateliersdemarthe@gmail.com

DANSE COMM’ELLE
Président : Mme Nathalie / 06 47 74 43 44

Mail : nat38260@gmail.com
Facebook : Danse Comm’elle, tous les mardis & 18h30 salle
Bellevue

Activités : Danse en ligne ( Multi danses)

SOU DES ECOLES COMMELLE SEMONS ARZAY
PRESIDENT : Mme Cécile Terminarias

Mail : soudesecolescsa@outlook.fr

Facebook : Sou des écoles Commelle Semons Arzay

BOSS

Président : Mr Thomas Damien / 06 08 73 18 03
Mail : collion.olivier@gmail.com / 06 33 36 52 32
Facebook : boss 38

Activités : Foot Séniors et Vétérans

COMITE DES FETES SEMONS
Président : Mme Laetitia Berthet / 06 88 35 04 43
Mail : Iberthet@groupeseb.com

EN FORME SEMONS

Président : Mr Vincent Matra

Activités : Gymnastique Volontaire

Tous les lundis 8h45 a 9h45 / 19h00 a 20h15
Intervenante Liliane Bonnet

Qi Gong_tous les vendredis 19h30 a 20h30
Intervenant Michel Bonnard
0604000069/0637640294/0631793818
Yoga tous les lundis aprés-midi et les mercredis matin
Intervenante Colette / 07 63 71 47 34




