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ASSOCIATIONS PORTE DES BONNEVAUX 
MJC NANTOIN 

Présidente : Mme Couturier Céline 

Mail : mjcnantion@orange.fr 

Site internet : www.mjcnantoin.fr  
Activités : GYM, ZUMBA, COUTURE, JEUX DE SOCIETE et RELAXA-
TION BIO DYNAMIQUE 
 
SEMONS LA CULTURE 

Présidente : Mme Bruno Henriette / 07 70 41 20 34  

Pour 20 euros / an 

Mail : henriette.bruno@orange.fr 
Activités : Travaux d’aiguilles/ patchwork 1er et 3eme mercre-
di/mois 

Bibliothèque 1er Mardi 19h - 20h et 1er mercredi de 9h - 11h  / mois 

Atelier peinture tous les vendredis de 17h30 - 19h30 

EXPO PEINTURE et TRAVAUX D’AIGUILLES PREVUS AU PRINTEMPS 
 
FC LIERS 

Président : Mr Patrick Lebreux 

Mail : patrick.lebreux@gmail.com 

Site facebook : FC LIERS 

Activités : Foot de 5 ans à Seniors 
 
LES FAITS SCRAP 

Président : Patrick Leclercq 

Mail : lesfaitsscrap@orange.fr 
Activités : Cours de scrapbooking tous les 1er mardi et samedi de 
13h30 à 17h  / mois 
 
COMITE DES FETES ARZAY 

Président : Pascal Montagnat 

Mail : pascal.montagnat@orange.fr 
 
COLLECTIF DU MARCHE DE PORTE DES BONNEVAUX 

Contact : Serge et Anne Lise Magnin 

Mail : marchedesbonnevaux@gmail.com 
 
AMANDANSE 

Président : Mme Amanda Bossennec / 06 18 48 83 24 

Mail : contactamandanse@gmail.com 

Facebook : Amanda Ame en Danse 
Activités : Zumba, Fitness, Toning, Sentao, Step, Gold, Yoga Danse, 
Danse Orientale et Bollywood 
 
CLUB DES BELLES SAISONS 

Président : Gisele Chenavier 

Mail : gisele.chenavier@orange.fr 

Activités : Belotes, Coinche, Scrabble, Rumikub 
 
CLUB DES BELLES Z’ANNEES de semons 

Président : Mr Hervé Antoniolli 

Mail : jac_anto@yahoo.fr / 04 74 54 22 32 
Activités : Randonnée, Belote, Scrabble le mardi après-midi salle de 
la mairie 

Adhérent a « Génération Mouvements »    
 

CLUB OLYMPIQUE COMMELLOIS 

Président : Mr Denis Plantier   06 07 32 56 68 

Mail : denisplantier-eurl@orange.fr 

Activités : Foot de 5 ans à Vétérans 
 

BIBLIOTHEQUE DE NANTOIN 

Président : Mme Chantal Gehin 

Mail : bib.nantoin@gmail.com 
Horaires : tous les mardis de 16h30-18h00 et les samedis 
de 10h00-12h00 

Partenariat avec la médiathèque de la Cote St André 
 

SOU DES ECOLES DE NANTOIN 

Présidente : Mme  Martinez  Floriane 

Mail : sounantoin@gmail.com 
 

LES ATELIERS DE MARTHE 

Président : Mme Marthe Knibbe 
Activités : Relaxation Bio-Dynamique (libération des ten-
sions réalignement des voies respiratoires redynamisation 
etc…) 

Mail : lesateliersdemarthe@gmail.com 
 

DANSE COMM’ELLE 

Président : Mme Nathalie / 06 47 74 43 44 

Mail : nat38260@gmail.com 
Facebook : Danse Comm’elle, tous les mardis à 18h30 salle 
Bellevue 

Activités : Danse en ligne ( Multi danses) 
 

SOU DES ECOLES COMMELLE SEMONS ARZAY 

PRÉSIDENT : Mme Cécile Terminarias 

Mail : soudesecolescsa@outlook.fr 

Facebook : Sou des écoles Commelle Semons Arzay 
 

BOSS 

Président : Mr Thomas Damien / 06 08 73 18 03 

Mail : collion.olivier@gmail.com / 06 33 36 52 32   

Facebook : boss 38 

Activités : Foot Séniors et Vétérans 
 

COMITE DES FETES SEMONS 

Président : Mme Laetitia Berthet / 06 88 35 04 43 

Mail : lberthet@groupeseb.com 
 

EN FORME SEMONS 

Président : Mr Vincent Matra 

Activités : Gymnastique Volontaire  

Tous les lundis 8h45 à 9h45 / 19h00 à 20h15  

Intervenante Liliane Bonnet  

Qi Gong  tous les vendredis 19h30 à 20h30 

Intervenant Michel Bonnard  

06 04 00 00 69 / 06 37 64 02 94 / 06 31 79 38 18 

Yoga  tous les lundis après-midi et les mercredis matin 

Intervenante Colette / 07 63 71 47 34 
 


